
            SORTIE DU PORC AU PORT le 28 Octobre 2025 

 

Nous vous proposons une sortie d'une journée dans le sud Finistère. 
 

Au départ de Brest, Nous prendrons la direction de Pouldreuzic ou nous 

ferons la visite de la Maison Hénaff. 

Un musée a pris ses quartiers depuis 2017 dans l'ancienne ferme de Jean 

Hénaff, pour retracer l'histoire industrielle et humaine. Des conserves de 

légumes en 1907 à la petite boîte bleue, véritable écrin pour ce fameux pâté 

dont la recette est restée quasiment la même depuis son origine en 1915. 

Vous pourrez découvrir le parcours de cette saga familiale à travers les 

années. 
 

Déjeuner au Champs des Sirènes à Plomeur 

Menu : Apéritif Kir, 25cl de vin et café compris. 

 - Coquille Saint-Jacques à la bretonne 

 - Joue de porc braisée au cidre 

 - Omelette norvégienne maison 
 

Nous prendrons ensuite la direction du port du Guilvinec 1er port français 

de pêche artisanale où vous visiterez Haliotika la cité de la pêche. 

Vous assisterez ensuite au retour des chalutiers côtiers et à la débarque de 

leur pêche puis à la vente aux enchères du poisson et des langoustines 

vivantes. Un moment inoubliable. 

Vous terminerez la visite par une dégustation de langoustines accompagnée 

d'un verre de blanc. 

Retour à Brest vers 19h15. 
 

Le tarif pour cette journée sera de 62 euros virement ou chèque à l'ordre de 

Lsrbmo 

La prise en charge du groupe se fera à 8h30 porte de Gouesnou 

 
 


